BREAKFAST-WRAP

gerollte Weizentortilla, mit Riihrei,
Cheddar, Cherrytomaten,
Schweizer Bacon und
Chipotlemayo

21.80

IROQUOIS Food & Drinks Seefeldstrasse 120, 8008 Ziirich



= WEERKEND ETAGERE

ENJOY THE MOMENT TOGETHER rtr20pEr 4 PERSONEN pro Person / 43.80
Lasst euch verwohnen, auf vier Etagen servieren wir:

* Brotauswahl mit Zopf / Kornerbrot / Sauerteigbrot

* Konfitiire/ Butter / Honig

* Kdseplatte mit Tomme de Rougemont / Passo dello Spluga / Chdllerhocker

* Wurstauswahl mit Buure Hamme / Nostrana Salami / Biindner Salsiz

* Friichte Birchermiiesli / Yoghurt vom Amselspitz aus der Molkerei Buttikon

* Frischer Fruchtsalat

* Pancake mit Banane und Kanadischem Maple Siru,

* Geschmorte Tomate / Riihrei - Lachsbagel im Vollkornbagel von den Bagelboys aus Ziirich
* pro Person ein Glas frischer Orangensaft

* je ein Glas Zero Schaumwein, das alkoholfreie Sprudelvergniigen

WIR BITTEN UM VERSTANDNIS, DASS BEI DER ETAGERE KEINE ANDERUNGEN VORGENOMMEN WERDEN KONNEN

FRUITS & CEREALS

BIRCHERMUESLI 10.80
Haferflocken, Haferdrink von der Juckerfarm in Rafz, Beerenkompott, Apfel,
Friichte Joghurt, frische Friichte

Add: Ovi Glace aus Buchberg +3.80.—

GREEK YOGHURT 10.80
Add on: Friichte +4.— | Granola +3.—

VITAMIN BOWL 9.80
Frische Fruchte

v+ BREAKFAST

BREAD BASKET 12.80
Kérner Brétli, Hausbrot, Zopfli, Gipfel
Butter, frische Konfi von Amselspitz, Honig

CALIFORNIA CROISSANT 13.80
Gipfeli gefiillt mit Avocado, Tomaten, Spiegelei, Sauce-Hollandaise
kleiner Trevisiano-Brunnenkresse- Rucula Salat

ELVIS PRESLEY TOAST 12.80

Crunchy Peanutbutter, Speck, Bananen, im getoasteten Vollkorntoast,
dazu Amselspitz Joghurt
BUTTER CROISSANT 2.—

ITALIEN BRIOCHE 2.70
gefiillt mit Marmelade oder Schokolade

Alle Preise in CHF inkl. MwSLt. | Bei Fragen zu Allergenen in unserem Angebot gibt dir unser Staff gerne Auskunft.



BAGEL & OPEN FACED
QUESADILLAS

Choose your Bagel: Whole Wheat or Cheese -/ or go with an open faced Quesadillas

SALMON 28.80
Rauchlachs (Norwegen), Trevisiano-Brunnenkresse-Rucola Salat,
Zwiebeln, Zitrone, Sauerrahm-Meerrettichsauce

YELLOW 28.80

Riihreier, Tomaten, Schweizer Bacon, Cheddar Kise, Roxysauce

BLT 24.80

Schweizer Bacon, Lattich, Tomaten, Roxysauce

EGGS FLORENTINE 24.80

Zwei pochierte Eier, Trevisiano-Brunnenkresse-Rucola Salat, Sauce Hollandaise

Add: Chili +2.—| Bacon (CH) +3.— | Avocado +3.—

HOT SPECIALS

LUMBERJACK 29.80
2 Pancakes, Rithrei, Bacon, Ham, IRO-Rindswurst, grillierte Tomate,

Toast, Butter

HUEVOS RANCHEROS vear 26.80
Weizentortilla, Tomaten, Mais, Bohnen, Chili, Avocado, Spiegelei

ENGLISH BREAKFAST 31.80
IRO-Rindswurst, Blackpudding (England). Baked Beans, Schweizer Bacon,
grillierte Tomate, Spiegelei, Toast, Butter, Marmite

ERSONALIZE YOUR EGGS

Kreiere dein eigenes Omelette, Riihrei oder Spiegelei.
Zu jeder Eierspeise servieren wir Dir ein Soja-Broétli und Butter.

3 FREILANDEIER NATUR vzar 12.80
+ 1 Zutat nach Wahl: +3.—
+ 3 Zutaten nach Wahl: +9.—

Zutaten: Avocado / Tomaten / Grillgemiise / Zwiebeln / Kése / Rauchlachs / Bacon / Ham

ANCAKES

3 Pancakes (laktosenfrei, mit Haferdrink von der Juckerfarm in Rafz)

NATURE 10.80
SCHOGGI & BANANE +4.—
SCHWEIZER BACON +3—
SPIEGELEIER +3-
FRUCHTE +3.-

Alle Preise in CHF inkl. MwSLt. | Bei Fragen zu Allergenen in unserem Angebot gibt dir unser Staff gerne Auskunft.



%= STARTERS

CORN CHIPS BASKET 14.—

mit Guacamole, Tomatensalsa

NACHOS 18.80

mit Guacamole, Tomatensalsa
Go Spicy: add Chili and Jalaperios +3.—

VIRGINIA CHICKEN WINGS 6 Stiick  18.80
Pouletfligeli im Chorbli

Choose: mariniert an hausgemachter Sweet-Chili BBQ-Sauce oder
knusprig gewiirzt mit Paprika-Chili

Add: Roxy or Bluecheese +2.- | add as many Wings as you want + 2.50 piece

CRISPY CHICKEN TENDERS
Schweizer Pouletstreifen im Pankomantel 3 Stiick,
in der Buttermilch eingelegt, mariniert mit Curry und Paprika-Chili

Add your Dip: Roxy +2.-, Bluecheese +2.-, Chipotlejam +2.-, Cajun-Senf-Sauverrahm +2.-
Add your Side: Rostifrites +9.80.-

SALAD BOWLS

CLASSIC CAESAR SALAD 12.80 17.80

Lattich, Parmesan, Crottons, an Caesardressing
Choose your add on: Chicken (CH) + 8.— | Bacon (CH) + 3.— | Anchovies (PT) + 3.—

CALIFORNIA BBQ CHICKEN SALAD 28.80

gebratene Schweizer Pouletbruststreifen,
mariniert an Sweet-Chili-BBQ Sauce, Lattich, Hiittenkése, Tomaten, Gurken,
Avocado, Parmesan, Kernen-Mix, an Hausdressing

SOU

TOMATO SOUP 9.80  14.80

Tomatensuppe mit griinem hausgemachtem Pesto

S AgH BWRGE R 120gr. auf dem Grill flach gepresst fiir beste Réstaromen

Alle Burger werden mit Fries und im hellen Brioche-Bun serviert.

MO'S SMASHED BURGER 25.80
Swiss Black-Angus-Beef-Burger, American Cheddar, Bacon,
Hashbrown, Roxy-Sauce, Trevisiano-Brunnenkresse-Rucula

SMALL REGULAR

EDI'S SMASHED BURGER 26.80
Swiss Black-Angus-Beef-Burger,
Sauercreme-Mix Pickel Sauce, Spicy-Bacon-Jam, grillierte Tomate

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. | Bei Fragen zu Allergenen in unserem Angebot gibt dir unser Staff gerne Auskunfi.



BURGER

~ Alle Burger werden mit Fries serviert.
Upgrade your side order: Truffle Fries + 6.— | Onion Rings + 5.—
Keine Lust auf Fries heute? Take off Fries — 4.—

Choose your Bun: Vollkorn or Brioche-Bun

Gluten-Free Bun: durch die Zubereitung in der Kiiche, kann es Spuren von Gluten enthalten +1.—

Or Low Carb; im Eisbergblatt mit Beilagensalat, ohne Fries serviert - 3.—

BLACK ANGUS
BACON CHEESE BURGER
Schweizer Black-Angus-Beef, Schweizer Bacon, Cheddar, Cole Slaw, Roxysauce

BLUE CHEESE BURGER
Schweizer Black-Angus-Beef, Schweizer Bacon, Blue Cheese, Onion Rings,
Cole Slaw, Gorgonzola Sauce

RACLETTE BURGER
Swiss Black-Angus-Beef, Raclette Cheese, Silberzwiebeln, Cornichons, Réschtitaler,
Cole Slaw, Roxysauce

@IBOBBYLEFROG
Schweizer Black-Angus-Beef, Avocado, Zwiebeln, Chili, Speigelei, Cheddar,
Schweizer Bacon, Roxysauce

LAMB
LAMB-MARMITE BURGER

Schweizer Alpstein Lamm-Burger, mariniert an Marmite-Whisky Sauce, Minzsauce,
Spicy Mango Chutney, Cole Slaw, Knoblauch-Mayo

CHICKEN
KEVIN'S PANKO CHICKEN BURGER

Schweizer Pouletbrust im Panko-Mantel, Cajun-Senf-Sauerrahm Sauce,
Lattich und Cole Slaw

CAESAR CHICKEN BURGER
Grillierte Schweizer Pouletbrust, Lattich, Parmesan, Swiss Bacon,
Spiegelei und Caesar Dressing

FISH

SALMON-TROUT BURGER
Grillierte Schweizer Lachsforelle, Trevisiano-Brunnenkresse-Rucola,
Tomaten-Krauter-Knoblauch mit Dill-Sauerrahm

PLANTBASED

VEGAN BBQ BURGER vecan
Beyond Meat, Lattich, Essiggurke, Tomate, BBQ-Sauce, Chimichurri,

serviert im Vollkorn Bun

29.80

31.80

33.80

36.80

33.80

29.80

31.80

33.80

29.80

Add Ons: Double your Patty +9.— | Bacon (CH) +3.— | Kdse +3.— | Spiegelei +3.— | Avocado +3.—

Extra Sauce +2.— | Chili +2

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. | Bei Fragen zu Allergenen in unserem Angebot gibt dir unser Staff gerne Auskunft.



SWEETS & ICE CREAM

Unsere Glace beziehen wir aus Buchsberg/SH, mit Milch direkt ab Hof und Friichte aus
der Region.

BANANA FOSTERS 16.—

Das brennende Dessert aus Louisiana
Mit Vanille Glace, serviert mit Grand Marnier Cordon Rouge flamiert (ab 18 Jahren)

NEW YORK CHEESE CAKE 12.-
mit Schlagrahm

ADD: frische Friichte +3.-

CHURROS (5STUCK) 12.-

mit Nougatsauce und Vanillesauce

OREO COUP 8.—

Orea mit Vanilleglace verrtahrt

COUP DANEMARK 8.80 13—

Vanilleglace, warme Schokoladensauce, Schlagrahm

BANANENSPLIT 14.—

Banane, Vanilleglace, warme Schokoladensauce, Schlagrahm

ICE COFFEE 11.-

Vanilleglace, Espresso, Schlagsahne

BROWNIE 5.—

GLACE pro Kugel 5.50
Vanille, Schoggi, Erdbeere, Stracciatella, Ovomaltine,
Bona Farina (Mais)

SORBET pro Kugel 5.50
Himbeere, Apfel

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. | Bei Fragen zu Allergenen in unserem Angebot gibt dir unser Staff gerne Auskunft.

Herkunft Deklaration: Alles Fleisch wie Rind, Lamm, Schwein und Poulet aus der Schweiz, Lachsforelle aus der Schweiz, Poulet Fliigeli aus Deutschland,
Rauchlachs aus Norwegen, Flusskrebssch aus Asien-Bin: dsser (FAO 04), Iigli Knusperli aus Deutschland, MSC Marine Stewardship
Council, Fanggebiet Asien, Wildfleisch aus der EU/Osterreich, Verarbeitung in der Schweiz, Burger Bun, Sauerteigbrot und Brunchbritchen frisch von
der Biickerei Bertschi / Ziirich, Brownie / Frankreich, Croissant / Schweiz, Toastbrot / Schweiz




" SAFTE

ORANGE von zamsa, 2.5pL

ANANAS 2501

CRANBERRY :2:5p1

TOMATE 2501

APFELSHORLEY 4by, AUS APFELSAFT VOM JUCKERHOF IN RAFZ / ZH

JUICE & SHUOTS

GLOW & SHINE oL

Passionsfrucht, Orange, Ananas, Kokos, Tumeric, Chia, Baobab
ORANGE vonzausza, 2p1

GREEN POWER vonzamsa, 2oL

Avocado, Orange, Spinat, Apfel

GRANATE ecw
100% Granatapfelsaft

CHAKRA ccL

Kurkuma, Cayenne, Ingwer, Apple Cider Vinegar, Orange, Zitrone

GRIPEN scL

Ingwer, Honig, Zitrone

COFFEERE

KAFFEE / ESPRESSO

DOPPLETER ESPRESSO

AMERICANO

FLAT WHITE® poppLETER ESPRESSO MIT HEISSER MILCH
MILCHKAFFEE*

LATTE MACCHIATO*

MINI LATTE MACCHIATO*
CAPPUCCINO*

EXTRA ESPRESSO SHOT

OVOMALTINE / SCHOKOLADE*
BABYCCINO

AFFOGATO EesrresscMIT VANILLEGLACE
LAURINAS CT#* rowicuir ESPRESSO

INDIAN CHAI LATTE®* miLcH, SCHWARZTEE, KARDOMON, ZIMT
MATCHA LATTE?* wmiLce, GroNTEEPULVER

* Auch mit Haferdrink von der Juckerfarm aus Rafz erhdltlich +1.— pro Getrink

8.80
6.—
6.—
6.—
6.90

9.50

8.80
8.80

5.20
6.90
5.20
7.20
6.20
6.20
5.20
6.20
2.00
4.80
2.50
7.70
7.70
7.80
7.80



TEE VON LART DU THE LUZERN .

DARJEELING

Eine Mischung Von Qualitdtstees Der Sommer-Ernte (Second Flush), Die Einen
Bernsteinfarbenen Aufguss Evgibt Und Sich Fiir Den Nachmittag Fignet. Wird Ohne Milch
Getrunken.

ENGLISH BREAKFAST
Traditionelle Englische Mischung Verschiedener Schwarztees. Krdftiger, Dunkler Aufguss.

EARL GREY

Erlesene Mischung Aus Spitzentees, Aromatisiert Mit Reinem Bergamott-Ol.

VERVEINE
Auch Bekannt Als Eisenkraut. Krdftiger, Aromatischer Aufguss, Wirkt Verdauungsfordernd
Und Stérkt Das Herz. Ideales Getrink Zum Entspannen.

ROOIBOS
Rooibos Aus Siidafrika Angereichert Mit Reinem Bourbon-Vanille-Aroma, Delikat Im Ge-
schmack. Ein Tee Iiir Angenehme Momente. Ohne Teein, Mit Natiirlichem Vitamin C-Gehalt.

MEDINA

Original Marokkanische Minzmischung, Wird Vor Allem In Nordafrika Getrunken. Auserlese-
ner Griintee (Gunpowder) Kombiniert Mit Der Nanah Minze Ergibt Ein Ausserst Erfrischendes
Getrink. Ideal Fiir Heisse Sommertage.

SYMPHONIE DE FRUITS

Harmonische ,,Symphonie“ Aus Hibiskusbliiten, Apfelstiicken, Hagebutten- Und Orangenscha-
len, Kornblumenbliiten Und Ringelblumen, Verfeinert Mit Aromen Von Mango Und Anderen
Tropischen Friichten.

BIO KAMILLE
Dieses Wohlriechende Kraut Ist Bekannt Fiir Seine Entspannende Und Beruhigende Wirkung.
Ideal Als Ausklang Eines Schonen Abends.

ALPENKRAUTER

Ein Trendiger Krduter-Aufguss Mit Walderdbeeren- Und_Johannisbeerbliitter, Zitronenmelisse,
Salbei, Orangen-, Sonnenblumen-, Heidekraut- Und Lavendelbliiten, Zitronenverveine Und
Feld-Thymian. Eine Harmonische Verbindung Von Genuss Und Gesundheit!

GUNPOWDER GRUNTEE

Chinesischer Griintee Aus Der Provinz Hunan. Wegen Seinem Kugeldhnlich Gerollten Blatt
Erhdlt Er Die Bezeichnung ,, Gunpowder*. Krdftig Im Geschmack Mit Ansprechend Frischem
Aroma.

Alle Preise in CHF inkl. MwSt. | Bet Fragen zu Allergenen in unserem Angebot gibt dir unser Staff gerne Auskunfft.



